
カリキュラム内容 日 月 火 水 木 金 土

1月
年末年始休講 28 29 30 31 1/1 2 3

キャンバスに絵を
描こう

キャンバスボードに絵の具で絵を描いていきます。ゆっくりじっくり１枚の絵に向き合ってもらうことで、集
中力だけでなく、自分の中にある創造性が深く刺激されます。休み明けなのでリフレッシュも兼ねて。

4 5 6 7 8 9 10

冬のソルトアート 色塩瓶の冬バージョンを制作します。瓶の中には塩だけでなく、紙粘土で作った雪だるまやお家、動物など
など自分の好きな物をデコレーションします。

11 12 13 14 15 16 17

パルプ粘土で作る
絵画

トイレットペーパーと糊と絵の具を水で溶いて、色んな色のパルプ粘土を作ります。それらを画面に広げてい
って凹凸のテクスチャーがある少し立体的な絵画を作ります。

18 19 20 21 22 23 24

間違い探し ２枚のそっくりな絵を描いて、間違い探し絵画を作ります。そっくりな絵を描くために、1枚描けたら、トレ
ーシングペーパーでトレースし、カーボン紙で２枚目に転写していきます。

25 26 27 28 29 30 31

2月 小さなお店を作ろ
う①

箱型の土台に、のれんをかけたり、商品を並べたり、レジを作ったりして、自分の好きなお店屋さんを作り
ます。花屋、服屋、食べ物や、車屋‥など自分たちで考えながら制作してもらいます。 2/1 2 3 4 5 6 7

小さなお店を作ろ
う②

前回の続きをやります。 8 9 10 11 12 13 14

アボリジニアート 黒い画用紙にカラフルな絵の具でドット絵を描きます。テーマは動物や植物などの自然にします。点描画の
ようなグラデーションを作ったりする必要は全くなく、自分が美しいと思う色をモザイク画のように乗せて
いきます。

15 16 17 18 19 20 21

人生ゲームをつく
ろう

人生ゲームを作ります。雛形はこちらで用意しますが、自分でテーマを決めて、キャラクター人形やコマを
作ってもらいます。

22 23 24 25 26 27 28

3月 ハンカチをカラフ
ルに染色しよう

白いハンカチに、油性ペンで模様を描いて、エタノールを垂らします。描いた模様が滲んで染色で模様をつけ
たような仕上がりになります。 3/1 2 3 4 5 6 7

ダンシング操り人
形

糸に引っ掛けて、ぴょんぴょん踊る操り人形をつくります。人形用の舞台もセットで作ってもらい、ショー
ダンス装置に。作り方はとても簡単なので、小さなお子様にも取り組みやすいです。

8 9 10 11 12 13 14

小さな小さなアー
トブック

手のひらサイズのミニブックを作ります。お話を考えて絵本にしてももいいですし、自分が綺麗だなと思うも
のを描いたり、コラージュしたりしてアートブックにしてもOK。どんな本にするかは自由です。

15 16 17 18 19 20 21

進化版クランクア
ート①

以前やったクランクアートを３Dに進化させた作品です。レバーを回すと、３Dな動きを見せる生き物を作り
ます。２週連続で実施します。

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 1 2 3 4

月曜日クラスの方へ ３／３０(月)はレッスン回数の調整のため休講といたします。 休講日の分について、
お振替ご希望の場合は、振替フォームからお申し込み、また
はLINE等から直接お申し付けくださいませ。

火曜日クラスの方へ ３／３１(火)はレッスン回数の調整のため休講といたします。
祝日休講 1/12(月)、2/11(水)、2/23(月)は祝日のため休講といたします。



１月 POFこどもアート

SUNDAY MONDAY TUESDAY WEDNESDA THURSDAY FRIDAY SATURDAY
28 29 30 31 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

キャンバス キャンバス キャンバス キャンバス

11 12 13 14 15 16 17

祝日 ソルトアート キャンバス キャンバス

18 19 20 21 22 23 24

パルプ粘土 パルプ粘土 パルプ粘土

25 26 27 28 29 30 31

間違い探し 間違い探し 間違い探し 間違い探し



２月 POFこどもアート

SUNDAY MONDAY TUESDAY WEDNESDA THURSDAY FRIDAY SATURDAY
1 2 3 4 5 6 7

小さなお店 小さなお店 小さなお店 小さなお店

8 9 10 11 12 13 14

小さなお店② 小さなお店② 祝日 小さなお店②

15 16 17 18 19 20 21

アボリジニアート アボリジニアート アボリジニアート アボリジニアート

22 23 24 25 26 27
2

28

祝日 人生ゲーム 人生ゲーム 人生ゲーム

1 2 3 4 5 6 7



３月 POFこどもアート

SUNDAY MONDAY TUESDAY WEDNESDA THURSDAY FRIDAY SATURDAY
1 2 3 4 5 6 7

染色 染色 染色 染色

8 9 10 11 12 13 14

操り人形 操り人形 操り人形 操り人形

15 16 17 18 19 20 21

ミニブック ミニブック ミニブック ミニブック

22 23 24 25 26 27 28

クランクアート クランクアート クランクアート クランクアート

29 30 31 1 2 3 4
レッスン回数
調整日

レッスン回数
調整日


