
POFこどもアート上北沢校 2024年 4月～6月カリキュラム                                  □月曜 □火曜 □木曜 ／ □青クラス □黄クラス 

 

 

 

 

 

週間 カリキュラム内容 日 月 火 水 木 金 土 

4月 

 

 

色塩瓶のキャ

ンドル 

色塩瓶の応用編。塩に色を付けて、瓶に地層のように模様を付けながら詰めていきます。最

後にキャンドルを埋め込んで、カラフルな色塩瓶キャンドルを作ります。 
31 4/1 2 3 4 5  6 

染色フラワー

のブーケ 

色水で染色したペーパーを花に見立てて、ワイヤーをくくり染色ブーケをつくります。小さ

なお子様には色水あそびが楽しいワークです。 
7 8 9 10 11 12 13 

立体絵画 BOX 透明な板を使って 3層構造の立体絵画を作ります。ボックス型にして最後に透明な蓋をか

ぶせるので、透明感と立体感が作品の完成度を高めます。 
14 15 16 17 18 19 20 

お菓子ガチャ

ポン 

お菓子が出てくるミニ・ガチャポンを工作します。実際に使って遊べるオモチャなので、作っ

た後も自分の好きなものを入れて楽しめます。 
21 22 23 24 25 26 27 

  28 29 30 5/1 2 3 4 

5月 

 

 

カタカタ動くク

ランク工作 

レバーを回すとクランク式にカタカタ動かせる楽しいおもちゃを作ります。何を動かすかは

みんなの自由。動物やキャラクター、車や船など、自分が一番好きなものをレバーで動かそ

う！ 

5 6 7 8 9 10 11 

飛び出す工作

絵本 

見開きで、立体群が飛び出す絵本を作ります。自分で描いた絵をハサミでカットして、飛び

出す絵本の台紙に、貼ってレイアウトしていくので、小さなお子様でも楽しく完成できます 
12 13 14 15 16 17 18 

ギャラクシージ

ャー 

綿と水と絵の具を使って、宇宙の銀河を瓶に閉じ込めるギャラクシージャーを作ります。 

お水をたくさん使うアートは色の変化が楽しいだけでなく、ストレス発散の効果もあります。 
19 20 21 22 23 24 25 

大きな紙に絵

を描く会 

イスやテーブルをどけて、教室中の床、壁などに大きな紙を設置します。どこに何を描くか

決まりはありません。白いところがなくなるまで思う存分遊んでもらいます。 
26 27 28 29 30 31 6/1 

6月 

 

 

モビールを作

ろう 

インテリアに飾りやすいモビールを作ります。モチーフは各々の好きなものでＯＫ！バラン

スを取るのが少し難しいですが、その分達成感も高まります。 
2 3 4 5 6 7 8 

2週連続：ボー

リングゲーム 

ミニチュアボーリングゲームを作ります。ビー玉でボーリングのピンを倒すと、ビー玉が手元

に戻ってくる仕掛けです。小さなお子様でも組み立てられる仕様になっているので、安心し

て取り組めます。 

9 10 11 12 13 14 15 

続き 前週の続きです。隔週クラスの方：もし１回で終わらない場合、次週に持ち越し可能です。 16 17 18 19 20 21  22 
草木染ハンカ

チ 

白いハンカチを輪ゴムで縛って、模様を出した染物を作ります。染料は、玉ねぎの皮かター

メリック、コーヒー等、自然の材料を想定しています。アレルギーがある方はお申し付けくだ

さい。 

23 24 25 26 27 28 29 

  30 1 2 3 4 5 6 

※月曜クラスの方へ：5/6(月)は祝日のため休講となります。別日へお振替が可能ですのでお申し付けくださいませ。(金曜日に振替をご希望の方はお早目にご相談くださいませ) 

※クラス時間帯について： 

■月火木＝15:30～18:30開放…15:30～プロアクティブ(幼児クラス)17:00～アテイン(児童クラス)となりますが、15:30～18:30内であればスタート時間の調整は可能です。 

■水曜＝16：30～18:00開放…アテイン(児童クラス)1枠のみ実施しております。 
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POFこどもアート 
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